AR S A

Ailkido

Yuishinkai

Einladungzueinem Aikido Lehrgang
am 18. April: 2020
in Siegen
mit Stefan Leiendecker
6. DAN Aikido

Stefan Leiendecker unterrichtet mit viel Freude und Hingabe Aikido auf Lehrgangen und im
Dojo Yuushinkan B[ E Aikido-Weidenau.de Seit 35 Jahren l4sst ihn die Faszination; die
Aikido ausibt, nicht mehr los. Dabei liegt sein Schwerpunkt auf den Aspekten von
Weichheit, Bewegung und Ki - Arbeit. Sein Aikido orientiert sich an Koretoshi Maruyama
Sensei, Aikido Yuishinkai, bei dem er regelmaRig in Japan trainiert.

Zeiten:

14:00 - 16:30 Uhr Aikido
16.30 - 17:00 Uhr ggf.Dan-Priifungen

Danach gemiitliches Beisammensitzen
bei Sejerlanner Riewekooche (Siegerldnder
Reibekuchen)

Kosten:
EUR 15,- (ermaRigt EUR 8,-)

Ort:

5 1) fE Yuushinkan

TuS AdH Weidenau e. V
Kohlerweg 20

57076 Siegen
http://aikido-weidenau.de
http://www.aikidoyuishinkai.de

Kontakt:
aikidoweidenau@gmail.com
Tel:0151-54426770

Aikidoka aller Stilrichtungen sind herzlich eingeladen
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